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Samstagsseminare 

Die Wirkkraft der Stimme: Klang, Nervensystem und Verkörperung im therapeutischen Kontext mit Corinne Castelli, 

Dipl.-Schauspielerin, BA Pädagogik der Frühen Kindheit ausgebildet in der Lichtenberger Methode® für angewandte 

Stimmphysiologie und Somatic Experiencing® 

Für Menschen in therapeutischen Berufen kann die eigene Stimme eine wertvolle Ressource zur Selbst- und Co-Regulation sein 

und helfen, die Körper- und Selbstwahrnehmung zu verfeinern. Der Zustand unseres autonomen Nervensystems spiegelt sich 

unmittelbar im Stimmausdruck wider und kann umgekehrt durch diesen beeinflusst werden. Das Tagesseminar beleuchtet unser 

komplexes «Stimminstrument» aus theoretischer und praktischer Perspektive. 

Die Teilnehmer*innenanzahl ist auf 8 Personen begrenzt.  

Datum: 22.03.2025 Zeit: 09.30 – 15.30 Ort: Informationen folgen 

 

 

Abendseminare 

Lesezirkel – Psychoanalytische Texte 

Wir möchten die im April 2024 gestartete Lesegruppe zu psychoanalytischen Texten kontinuierlich weiterführen. Dabei wollen 

wir jeweils bestimmte Autoren*innen in den Fokus rücken und ihre Theorien anhand von Texten in der Gruppe diskutieren. 

Neue Lektüre: Erik H. Erikson: Identität und Lebenszyklus. 

Leitung: Patrick Köck, Philipp Hannesschläger, Taylan Arslan 

Kosten: keine im kommenden Semester 

Anmeldung: aktuell 2 – 3 freie Plätze, Einstieg laufend möglich 

Voraussetzung: Psychoanalytische Selbsterfahrung, klinische Erfahrung, Bereitschaft zur regelmässigen Teilnahme. 

Anfragen: Patrick Köck (phatrick@gmx.at), Philipp Hannesschläger (p.hannesschlaeger@gmx.net), Taylan Arslan 

(taylan.arslan@gmx.ch) 

Datum: einmal monatlich, in der Regel letzter Montag im Monat  

Beginn: 25.11.2024 Zeit: 19.30 – 21.00 Ort: Ateliers Bollwerkstadt, Bollwerk 35, 3011 Bern 

 

Klinisch-technisches Seminar am Samstag für Therapien von Kindern, Adoleszenten und Erwachsenen mit 

adoleszenten Themen 

Leitung: Gabrielle Stoll Corti, lic. phil. Psychoanalytikerin, eidg. anerkannte Psychotherapeutin, Zürich 

Daten: 4 – 6 Termine pro Jahr. Die Daten werden in der Gruppe (6 – 9 Teilnehmer*innen) mit der Leitung vereinbart. 

Kosten: selbsttragend; die Kosten von Fr. 1000.– werden auf die Anzahl Teilnehmer*innen aufgeteilt. 

Kontaktperson: Anna Bally, E-Mail: anna.bally@bluewin.ch 

Voraussetzung: Abgeschlossene Weiterbildung oder Facharztausbildung 

Plätze: Informationen bei der Kontaktperson 

Datum: Informationen bei der Kontaktperson  Zeit: Samstag von 09.30 – 13.00 (2 x 90 Min.) 

 

 

Hinweise 

CinemAnalyse 

Das PSB beteiligt sich am Filmzyklus «CinemAnalyse». Es werden jährlich – jeweils am letzten Donnerstag des Monats ab 

19.30 (Bar ab 19.00) im Lichtspiel, Sandrainstrasse 3, 3007 Bern – zehn Filme im Rahmen eines Zyklusthemas gezeigt. Die 

Informationen dazu erfolgen kurzfristig per E-Mail. 

 

Mitgliederversammlung 

Die nächste Mitgliederversammlung des PSB findet im November 2025 statt. 

 

 


